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Pratik Ipuclari

PolyScience The Anti-Griddle temel olarak kremleri, soslari, piireleri, yogurdu ve diger sivilarla yari sivilari -30°F
derecede aninda donduran soguk bir levhadir. Meniintizde veya sunumlarinizda hayal giiciiniizi daha fazla
kullanabilmeniz igin kullanmaktadir. Sef Frederic Morineau’ya gore misafirler gozlerinin onilinde sivilarin katiya

donlsmesinden biiylik zevk aliyorlar.

Ustalasmasi Kolay Teknikler

The Anti-Griddle’in diiz, ultra soguk galisma ylzeyi l¢ temel teknigi
beraberinde getirmektedir:

(1) bir seyin sadece alt ylizeyinin dondurulmasi;

(2) soz konusu nesneyi cevirerek ust ve alt kisimlart dondurma yoluyla krem
merkezli citir gitir yuizeyler olusturmak; ve

(3) her seyin katilasacak sekilde dondurulmasi.

Bazi sefler The Anti-Griddle' degisik gida, tat ve dokuya sahip katmanli
yemekler olusturmak icin bile kullaniyorlar..Ayrica The Anti-Griddle’i bas harfler
gibi serbest sekiller olusturmak igin de kullanabilirsiniz, sadece kalin sivilari

ylizeyine pasta dekore eder gibi yonlendirmeniz yeterli.

Gidanin ne kadar katilastigi, donma noktasina, kalinligina
ve yuzeyde ne kadar tuttugunuza bagl olarak degisir.
Ornegin taze yapilmis krem Anglaise’i The Anti-Griddle’a
sikabilirsiniz, kalin kreme bir gubuk koyabilir ve ardindan
spatula ile gevirerek hareketsiz krem merkezine sahip
bir donmus Ingiliz kremi lolipopu olusturabilirsiniz.

The Anti-Griddle’'nizi calistirmadan once, tava ylizeyine
hafif bir yapismaz sprey yag ile bir katman olusturmak
isteyebilirsiniz. Ayrica en iyi sonuglari elde etmek igin daha
kalin sivilar ve daha giiglu tatlar kullanin. Daha kalin sivilar son

sekil ve doku Uzerinde (iginin donmus veya kremsi olmasi) daha
kontrollii olmanizi saglar; daha guglui tatlar ise tat alma sirasinda
sogugun yarattigi hissizlestirici etkiyi telafi edecektir.
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